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Applications incluses avec le système d’exploitation iOS 

 

Si vous avez un iPhone, cette application sert à faire et 

recevoir des appels téléphoniques 
 

Permet de régler et configurer votre appareil 

 

Cette application sert à envoyer et recevoir des 

messages texte (textos, SMS) et des iMessages 
 

Ajoutez, modifiez ou supprimez vos contacts 

 

Application de visioconférence 

 

Application qui permet d’envoyer et recevoir des 

courriels 

 

Boutique en ligne Apple qui vous permet de télécharger 

et installer de nouvelles applications 
 

Visualisez le calendrier ou ajoutez un événement 

 

Navigateur Internet d’Apple 

 

Alarme, horloge mondiale, minuterie et chronomètre 

 

Permet de visualiser les fichiers stockés sur votre 

appareil et dans votre compte Apple (Nuage) 
 

Application qui sert à photographier 

 

Service de cartographie qui permet de tracer des 

itinéraires 
 

Permet de visualiser les photos stockées dans votre 

appareil  

 

Application qui permet d’ajouter des tâches 

 

Permet de faire le suivi de la santé 

 

Permet d’ajouter des notes dans votre appareil 

 

Enregistreur audio 

 

Détecte automatiquement les mesures d’un objet 

 

La loupe permet d’agrandir ce qui est à votre proximité 



Thème 3 : Démarrer avec mon périphérique Intermédiaire Apple 

© SADC Shawinigan 2024 – AccèsTI-Aînés 2.0 2 

 

Permet d’enregistrer et éditer des vidéos 

 

Application qui permet d’écouter des fichiers audios 

 

Permet de créer des présentations 

 

Vous pouvez dessiner à plusieurs sur un tableau blanc et 

partager facilement des fichiers 

 

Application de traitement de texte 

 

Application qui permet de créer des feuilles de calcul 

 

Permet d’acheter ou d’ajouter manuellement vos livres  

 

Permet de traduire du texte et la voix 

 

Utile si vous voulez localiser vos appareils Apple 

 

Application qui peut vous aider avec la compréhension 

de votre appareil 

 

Vous pouvez acheter et télécharger de la musique, des 

films et des émissions 
 

Permet de visionner du contenu sur votre télévision 

intelligente, sur votre appareil de diffusion ou sur votre 

console de jeux Application de streaming payant. 

Permet également d’acheter des films et des séries et de 

visionner sur tous les appareils où l’application est 

installée 

 

Créez des morceaux de musique. Enregistrez, ajustez et 

effectuez le mixage de ceux-ci. 
 

Vous pouvez prendre des selfies et y ajouter des effets 

amusants 

 

Application qui permet d'effectuer rapidement vos 

tâches avec vos applications 
 

Application payante avec un abonnement, vous pouvez 

écouter de la musique 

 

Permet de magasiner des produits, des accessoires, etc., 

d’Apple 
 

Activités du marché boursier 

 

Permet de contrôler vos accessoires intelligents qui sont 

connectés et compatibles 
 

Permet de créer des montages vidéo 
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Recherche dans mon périphérique 

Dans l’application Réglages 

Recherche d’un réglage 

1. Ouvrez l’application Réglages  

2. En haut, touchez la loupe ou la barre de recherche 

3. Dans la barre de recherche, tapez votre ou vos mots clés afin de trouver le bon réglage 

 
4. Dans la liste de résultats, touchez celui qui vous intéresse 

 

Dans la bibliothèque d’apps 

Activer ou désactiver le raccourci de la bibliothèque d’apps dans le Dock 

La bibliothèque d’apps sert à afficher toutes les applications de votre appareil. Avec le raccourci, vous éviterez de balayer votre écran jusqu’au 

dernier écran de votre appareil. 

 
1. Ouvrez l’application Réglages 

2. Touchez Écran d’accueil et bibliothèque d’apps  

Raccourci  

Bibliothèque d’apps 
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Recherche d’une application 

1. Dans le Dock, touchez le raccourci Bibliothèque d’apps et dans la barre de recherche, tapez le nom de l’application que vous désirez 

rechercher 

 

Modification du Centre de contrôle 

1. Ouvrez l’application Réglages 

2. Touchez Centre de contrôle 

 

Permet de supprimer un raccourci dans le Centre de contrôle  

Permet d’ajouter un raccourci dans le Centre de contrôle  

Activer/Désactiver 

le raccourci  
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Accessibilité 

Lecture immersive 

VoiceOver 

Cette option d’accessibilité permet de lire l’écran. Une fois VoiceOver activé, une voix vous 

guidera dans la navigation.  

1. Ouvrez l’application Réglages 

2. Touchez Accessibilité → VoiceOver → Activez VoiceOver 

 

 

Quand VoiceOver est activé, vous devez toucher l’élément pour le sélectionner et ensuite double-toucher afin de l’activer. De 

plus, les gestes qui habituellement sont faits à un doigt devront se faire avec trois doigts. 

 

Reconnaissance des sons 

La reconnaissance des sons permet de détecter un son spécifique entendu et vous envoie une notification afin de vous avertir. 

1. Ouvrez l’application Réglages  

2. Touchez Accessibilité → Reconnaissance des sons → Activez Reconnaissances des sons 

3. Touchez Sons et choisissez le son ou les sons à reconnaitre 

 

Permet de choisir le son à reconnaitre 
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Vidéodescriptions 

La vidéodescription permet de décrire les scènes dans les vidéos. 

1. Ouvrez l’application Réglages  

2. Touchez Accessibilité → Vidéodescriptions → Activez Vidéodescriptions 

 

Sous-titres 

Active/Désactive les sous-titres 

1. Ouvrez l’application Réglages 

2. Touchez Accessibilité → Sous-titres et sous-titrage codé → Activez Sous-titres codés et SM 

 

Couper/Copier/Coller 

Cette action peut vous aider afin de déplacer ou dupliquer du texte, des images, des dossiers, etc., assez rapidement quand elle est bien 

maitrisée : 

➢ Couper permet de déplacer 

➢ Copier permet de dupliquer 

➢ Coller permet de valider le déplacement ou la duplication 
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Vous pouvez glisser les poignées orange 

afin de sélectionner davantage de texte à 

copier 

 

Application de traitement de texte (Notes,Pages, Word, Docs, etc.) 

Couper ou copier du texte 

1. Double touchez un mot dans le texte et la barre de menu et les deux petites poignées s’affichent 

 
 

2. Touchez Couper pour déplacer le texte ou Copier afin de le dupliquer  

Couper ou copier une image 

1. Touchez l’image et dans la barre de menu, touchez Couper pour déplacer l’image ou Copier afin de la dupliquer 
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Coller du texte ou une image 

1. Touchez et maintenez votre doigt dans le champ de texte 

 
2. Touchez Coller 

Application navigateur Internet 

Copier une URL dans la barre d’adresse 

1. Touchez l’adresse dans la barre d’adresse afin d’afficher les options dans la barre d’outils de votre clavier 

 
 

 

2. Dans la barre d’outils de votre clavier, touchez le bouton  

 

Copier du texte 

1. Touchez et maintenez votre doigt sur le texte jusqu’à ce que la barre de menu et les deux petites poignées s’affichent 

Barre d’adresse 

Bouton Copier 

Touchez l’image afin de la sélectionner 

Glissez un point afin de 

redimensionner l’image 
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2. Touchez Copier 

 

Copier une image 

1. Touchez et maintenez votre doigt sur l’image jusqu’à ce que le menu contextuel s’affiche 

2. Touchez Copier 

 

Vous ne pouvez pas couper du texte ou une image dans un navigateur Internet. 

Application Fichiers 

Copier/Coller un dossier ou un fichier 

1. Touchez et maintenez votre doigt sur le dossier ou le fichier 

2. Touchez Copier et choisissez la destination 

3. Touchez et maintenez votre doigt sur un espace vide 

4. Touchez Coller 

 

Vous pouvez glisser les poignées 

bleues afin de sélectionner 

davantage de texte à copier 

Valide la copie 

Maintenez votre doigt sur un espace vide 
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Couper/Coller un dossier ou un fichier 

1. Touchez et maintenez votre doigt sur le dossier ou le fichier 

2. Touchez Déplacer et choisissez la destination 

3. Touchez Déplacer 

 

Application Facebook 

Copier du texte 

1. Touchez et maintenez votre doigt sur le texte de la publication et touchez Copier 

 

Coller du texte 

Vous pouvez coller du texte dans un commentaire, ou dans un statut sur votre profil ou celui d’un ami. 

1. Touchez et maintenez votre doigt dans le champ de texte 

2. Touchez Coller 

 
 

Notez bien qu’il est possible de déplacer ou copier du texte dans une application et allez le coller dans une autre.  

Exemple : copier du texte via un navigateur Internet et aller le coller dans un nouveau courriel. 

Exemple : copier l’adresse d’une URL via un navigateur Internet et aller le coller dans une conversation Messenger. 

 

Touchez Copier 

Touchez afin de valider  

Touchez et maintenez votre doigt 

Touchez après avoir 

choisi la destination 


